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Statystyczny Polak posiadajacy kredyt lub pozyczke, uzyskane w ten sposéb pienigdze przeznacza
przewaznie na zakup sprzetu RTV/AGD badz remont i wyposazenie mieszkania, pracuje zawodowo, a jego
dochdéd nie przekracza 5 tys. zt - taki profil posiadajgcego zobowigzania finansowe Polaka wytania sie z
badania Krajowego Rejestru Diugéw pt. CJak pozyczajg Polacy.

Wiekszo$¢ pozyczajgcych zacigga takie zobowigzania odpowiedzialnie, ale co czwarty czasami sprawdza,
czy bedzie w stanie je spfaci¢ lub w ogodle tego nie robi.

Z badania Krajowego Rejestru Dlugéw Biura Informacji Gospodarczej SA wynika, ze ponad potowa Polakéw
(54 proc.) sptaca obecnie kredyty lub pozyczki. Najczesciej zaciggaja jedno zobowigzanie rocznie i robig to
przede wszystkim w bankach (83 proc.). Zwykle jest to kredyt gotowkowy (48 proc.) lub ratalny (37,8 proc.).
23,5 proc. posiada karte kredytowa.

Rysopis pozyczajgcego

Wsrdd pozyczajacych blisko potowe stanowig osoby w wieku 25-44 lat. Najmniej zobowigzan majg miode
osoby (18-24 lata). Co pigta osoba z wyksztatceniem wyzszym ma w swoich zobowigzaniach kredyt badz
pozyczke. Znacznie czesciej majq je jednak osoby z wyksztatceniem srednim (38,5 proc.) i zawodowym (37
proc.).

Wiekszo$¢ sptacajgcych pracuje zawodowo (63 proc.), a blisko co pigty utrzymuje sie z emerytury lub renty.
Bezrobotni bgadZ osoby niepracujgce, ale zajmujace sie domem, stanowig 12,2 proc. kredytobiorcéw. 3/4
0s6b posiadajacych kredyt badz pozyczke mieszka z partnerem, a potowa z dzie¢mi. Co ciekawe, wiece;j
0s0b pozyczajacych pienigdze mieszka z rodzicami (17 proc.) niz zyje samotnie (9 proc.).

Osoby, ktére pozyczajg pienigdze, najczesciej deklarujg, ze miesieczne dochody ich gospodarstwa
domowego mieszczg sie w przedziale 5-7,5 tys. zt netto (21 proc.). Wida¢ jednak, ze wigkszos¢ (58 proc.)
stanowig osoby, ktérych domowe wptywy nie przekraczajg 5 tys. zt. W swoim badaniu KRD zapytat takze o
osobisty miesieczny dochdéd sptacajgcych obecnie zobowigzanie. Ponad potowa (55,5 proc.) zadeklarowata,
ze jestto od 1,5 do 3 tys. zt. 22 proc. przyznaje, ze ich indywidualne wynagrodzenie to mniej niz 1,5 tys. zt na

reke.

Blisko co trzeci Polak z kredytem pozyczone pienigdze przeznacza na zakup urzadzen AGD czy sprzetu RTV
(35 proc.). Co trzeci wydaje je na remont mieszkania lub domu, badz jego wyposazenie. Kolejnym wydatkiem
finansowanym przez pozyczone pienigdze jest zakup auta (17 proc.), komputera lub smartfona (15 proc.). 13
proc. osob zacigga nowe zobowigzanie, aby sptaci¢ juz zaciggniete kredyty lub pozyczki.

[1 To dorazne rozwigzanie i zarazem jeden z najczestszych bteddéw popetnianych przez osoby, ktére majq
problemy ze sptatg swoich zobowigzan. Pokrywanie rat jednego kredytu drugim nierzadko wpedza je w
spirale zadtuzenia. Dlatego wczesniej warto rozwazy¢ inne mozliwoéci, jak kredyt konsolidacyjny, scalajacy
nasz dtug w jedno zobowigzanie, czy dialog z instytucja, u ktérej mamy dtug. Bankom i firmom pozyczkowym
zalezy na odzyskaniu pozyczonych pieniedzy, wiec sg w stanie zaproponowac rézne mozliwosci wyjscia z
sytuaciji, np. przerwe w sptacie czy prolongate umowy [ mowi Jakub Kostecki, prezes Zarzadu Kaczmarski
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Pozyczanie z gtowg

Problemy ze sptatg sg czesto pochodng lekkomys$inego podejscia do zaciggania zobowigzah. W badaniu
[1Jak pozyczajg Polacyl] wiekszo$¢ respondentéw (77 proc.) przyznaje, ze przed zaciggnieciem pozyczki lub
kredytu zawsze oblicza, czy bedzie w stanie je sptaci¢. Pozostaje jednak wcigz grupa oséb, ktérym raz
zdarza sie to robi¢, a raz nie (14 proc.) i taki krok uzalezniajg od danej okolicznosci. Do tego 9 proc. nigdy nie
liczy i w ogole nie zastanawia sie nad tym, czy bedzie w stanie zwrécic pienigdze.

- Blisko co czwarty kredytobiorca przyznaje, ze nie zastanawia sie nad tym, czy bedzie miat z czego sptaci¢
kredyt. To duzo, ale tak naprawde odsetek takich nierozwaznych oséb jest wyzszy. Nie lubimy sie
przyznawac do takich zachowan, nawet w anonimowych badaniach. Oszacowanie wtasnych mozliwosci
finansowych przed wzieciem na swoje barki kredytu badz pozyczki jest bardzo wazne. Jednak to nie
wystarczy w podejmowaniu decyzji. Mozliwosci finansowe moga sie bowiem w kazdej chwili zmieni¢, o czym
dobitnie przypomniata pandemia. Istotnym elementem jest wiec przygotowanie sie na ewentualnosc
niesptacenia zaciggnietych zobowigzan. Z naszego badania wynika, ze 66 proc. Polakow wie, jakie
konsekwencje sie z tym wigzg. 24 proc. przyznaje, Ze mniej wiecej wie, co sie stanie w takiej sytuaciji, a co
dziesigta osoba zupetnie nie ma pojecia, co bedzie, kiedy przestanie sptaca¢ zaciggniete zobowigzanie [
dodaje Adam tacki, prezes Zarzadu Krajowego Rejestru Diugow BIG SA.

Rynek pozyczek wcigz mato znany

W zacigganiu zobowigzan bardzo przydaje sie znajomos¢ oferty i rynku. Wiekszo$¢ Polakow jest Swiadoma,
ze lepiej nie zadtuzac sie w instytucjach, ktore oferujg pozyczki bez sprawdzania zdolnosci kredytowej i
weryfikowania klientow w Biurze Informacji Gospodarczej. Niechetnie do oferty takich podmiotéw podchodzi
az 68 proc. rodakéw. Co szdsty Polak dopuszcza mozliwo$¢ zaciggniecia pozyczki w firmach, ktére
reklamujg sie, ze udzielaja ich [1bez sprawdzenia w KRD i w BIK[]. Kolejne 15 proc. nie potrafi potwierdzi¢
ani wykluczy¢, czy zdecydowatoby sie na takie dziatanie.

- Zdecydowanie odradzam taki krok. Zaden bank ani zadna powazna firma pozyczkowa tak nie robi. To
pchanie sie w ktopoty. Taka pozyczka moze sie okaza¢ bardzo droga [ ostrzega Adam Lacki.

Ogodlnopolskie badanie [1Jak pozyczajg Polacyl] zostato przeprowadzone przez IMAS International na
zlecenie Krajowego Rejestru Dlugéw w listopadzie 2020 r. na reprezentatywnej grupie 1007 oséb, ktére majag,
pozyczki badz kredyty.
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